19. Essen und Trinken

1. Aufgaben

e Wie heien die Mahlzeiten?

e Wann und wo werden sie in der Regel eingenommen?

e Was essen die Menschen zu den verschiedenen Mahlzeiten gern?

e Welche regionalen oder nationalen Spezialitdten kennst du?

e Erklare ein typisches Gericht aus Deutschland, Osterreich, der Schweiz oder Liechtenstein.

Was isst und trinkt man ...

... zum Fruhstick?




2. Wortschatz

Speisen (Gerichte) /
etwas zu essen

e Kalte Speisen

Sandwich Snack Salat Kdse Joghurt Quark
Butter Margarine Brot Toast Brotchen Misli
Hackfleisch  Schinken Speck Wurst  Wiirstchen
Sauce gekochtes Ei

e Warme Gerichte

Suppe Nudel Spaghetti Pizza Bratkartoffeln
Spiegelei  Bratwurst

Fisch Hering Forelle

Gefligel Huhn Hahnchen Ente Gans
Fleisch  Rind(fleisch) Kalb(fleisch)
Schwein(efleisch)  Schweinebraten  Steak

e Beilagen

(gekochte) Kartoffeln Reis Pommes (frites)

e Gemiise
Karotten Tomaten (gebratene) Pilze Erbsen

e Obst (Friichte)

Apfel Erdbeere Banane Aprikose Orange
Zitrone Nuss

e etwas SiliBes / Nachspeisen

Kuchen Torte Obstsalat Sahne Schokolade
Eis Bonbon Zucker Aprikosenmarmelade
Erdbeerkonfitiire

o Gewlirze

Salz Pfeffer Senf Ketschup Majondse Ol
Essig Knoblauch Zwiebel

Getranke /
etwas zu trinken

e Getranke ohne Alkohol

kalte Getréanke ein Glas Milch Wasser Limo(nade)
Orangensaft Cola

heiBe Getrdnke eine Tasse Kaffee (Tee)

e Getranke mit Alkohol

eine Flasche Wein Bier Schnaps Likor

Leckere Spezialitaten

e Norddeutschland: Heringssalat {Of
schwarzer Tee =
e Rheinland: gebackene Maronen vom Grill {(Of
Kolsch |
e Stiddeutschland: Schweinshaxe 1O
o Osterreich: Sachertorte IOfi
e Schweiz: Rosti (O Raclette 1O

e Wer? @

Osterreicher/-innen  Schweizer/-innen
Liechtensteiner/-innen  Deutsche
»man®, ,viele®, ,einige"

e Wann?

friihstlicken  zum Friihstiick essen am Morgen
morgens

zu Mittag etwas Warmes (Kaltes, ...) essen
zu Mittag essen  am Mittag mittags

zu Abend etwas Kaltes (Warmes, ...) essen
am Abend abends

zwischendurch etwas essen  am Vormittag
vormittags am Nachmittag nachmittags
einen Imbiss essen

an Wochentagen am Feierabend

am Wochenende an Feiertagen

e Wo?

essen gehen ausgehen Restaurant
Gaststatte Lokal Kneipe Imbissstand
Kantine Café Bar Biergarten

e Mit wem?

gemeinsam / zusammen mit der Familie
(Freunden, ...)
allein

o Wie?

sich gesund (vegetarisch, ...) ernahren
zum Friihstick ein frisches Ei (Speck, ...) mdgen
gern etwas SiiBes (Warmes, ...) essen






